
 

給食献立表（高等部） 

 

 

月 火 水 木 金 

15 ポークカレーライス 

ジョア 

おやつ小魚 

16 中華丼 

牛乳 

揚げしゅうまい 

スーミータン 

17  18  19  

22 ごはん 

牛乳 

焼きししゃも 

ごまけんちん汁 

23 牛飯 

牛乳 

チンゲン菜のみそしる 

冷凍パイン 

24 ごはん 

牛乳 

プルコギ 

トック 

25 ちらしずし 

牛乳 

小松菜のみそしる 

26 ごはん 

牛乳 

筑前煮 

湯葉の赤だし 

29 ごはん 

牛乳 

淡路たまねぎコロッケ 

キャベツの中華マヨ

あえ 

ヨーグルト 

30 ハヤシライス 

アシドミルク 

小松菜まんじゅう 

      

令和２年度兵庫県立視覚特別支援学校 

②給食試食会について  

例年４月の授業公開の日に合わせて、転入学生の保護者様を対象

に給食試食会を実施していましたが、新型コロナウイルス感染拡大

防止のため中止させていただくことになりました。本年度転入学生

の保護者様には、来年度の給食試食会の時にご案内予定です。 

以上、今までと変更する点も多く、ご迷惑をおかけしますが、何

卒ご了承のほどお願いいたします。 

① 献立について 

文部科学省より、学校給食再開にあたって「配膳の過程での感

染防止のため、可能な限り品数の少ない献立」と通達があり、今

までより品数が少ない献立となっています。主菜や汁物を具だく

さんにするなど工夫して以前と同じ栄養量になるように努めてい

ます。 


